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ПРАВОВІ ЗАСАДИ СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ  
ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ, ЯКІ ОПИНИЛИСЯ  

В СКЛАДНИХ ЖИТТЄВИХ ОБСТАВИНАХ

У статті здійснено комплексне теоретико-правове дослідження соціаль-
но-педагогічної підтримки здобувачів освіти, які опинилися в складних життє-
вих обставинах. Актуальність теми дослідження зумовлена динамікою постійно 
зростаючих соціальних ризиків у сучасному українському суспільстві, пов’я-
заних із наслідками ведення військових дій, важливістю вирішення проблем 
внутрішньо переміщених осіб, економічною нестабільністю та наявністю соці-
альних проблем у межах функціонування інститутів сім’ї та освіти. Підтримка 
здобувачів освіти, які змушені переживати складні життєві обставини, вимагає 
не лише педагогічного, а й нормативно визначеного підходу, заснованого на 
принципах прав людини, соціальної справедливості та інклюзії. 

Метою дослідження є з’ясування змісту, структури та механізмів право-
вого регулювання соціально-педагогічної підтримки здобувачів освіти, а також 
визначення напрямів удосконалення чинного законодавства України в цій 
сфері. Методологічну основу статті становлять міждисциплінарні підходи, що 
поєднують елементи юридичного аналізу, педагогічної теорії, соціології освіти 
та концепції прав людини.

У роботі розкрито поняття «складні життєві обставини» в контексті право-
вої доктрини та соціально-педагогічної науки, виокремлено їхні основні кри-
терії. Визначено ключові принципи соціально-педагогічної підтримки, такі як 
гуманізм, рівність, інклюзивність та показано їх взаємозв’язок у формуванні 
ефективної соціальної політики держави. 
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На підставі проведеного аналізу обґрунтовано необхідність інтегрованого 
підходу до державної політики соціального захисту населення, який має поєд-
нувати освітні, соціальні, медичні та правові зусилля. Такий підхід передба-
чає створення мережевої взаємодії між освітніми закладами, службами в спра-
вах дітей, громадськими організаціями, медичними установами та органами 
правопорядку. 

Отже, теоретико-правове осмислення соціально-педагогічної підтримки 
здобувачів освіти є важливим напрямом розвитку сучасної правової науки 
та освітньої політики. Воно сприяє формуванню гуманістично-орієнтованої 
системи державного управління, що ґрунтується на пріоритеті прав людини, 
соціальної справедливості та рівних можливостей у доступі до якісної освіти.

Ключові слова: соціально-педагогічна підтримка, складні життєві обста-
вини, правове регулювання, здобувачі освіти, соціальний захист.

Kuzmin D. V., Lemish N. O. Legal foundations of socio-pedagogical support 
for learners in difficult life circumstances

The article presents a comprehensive theoretical and legal study of the socio-
pedagogical support for learners who find themselves in difficult life circumstances. 
The relevance of the topic is determined by the dynamics of the ever-growing social 
risks in contemporary Ukrainian society, which are associated with the consequences 
of military actions, the challenges of supporting internally displaced persons, 
economic instability, and the presence of social problems within the functioning 
of family and educational institutions. The support of learners experiencing difficult 
life circumstances requires not only pedagogical but also a normatively defined 
approach based on the principles of human rights, social justice, and inclusion.

The purpose of the study is to clarify the content, structure, and mechanisms of legal 
regulation of socio-pedagogical support for learners, as well as to identify directions 
for improving the current legislation of Ukraine in this field. The methodological basis 
of the article is formed by interdisciplinary approaches combining elements of legal 
analysis, pedagogical theory, sociology of education, and human rights concepts.

The article defines the concept of “difficult life circumstances” in the context 
of legal doctrine and socio-pedagogical science, identifying their main criteria. The 
key principles of socio-pedagogical support – humanism, equality, and inclusiveness 
– are analyzed, along with their interconnection in shaping an effective state social 
policy.

Based on the conducted analysis, the necessity of an integrated approach to 
the state policy of social protection is substantiated. This approach should combine 
educational, social, medical, and legal efforts. It envisions the creation of a networked 
interaction among educational institutions, child welfare services, non-governmental 
organizations, healthcare facilities, and law enforcement agencies. The introduction 
of cross-sectoral cooperation will enhance the effectiveness of support, ensure early 
detection of risks, and provide comprehensive assistance to individuals in difficult 
life situations.

Thus, the theoretical and legal comprehension of socio-pedagogical support 
for learners is an important direction in the development of modern legal science 
and educational policy. It contributes to the formation of a humanistically oriented 
system of public administration based on the priority of human rights, social justice, 
and equal access to quality education.

Key words: socio-pedagogical support, difficult life circumstances, legal 
regulation, learners, social protection.
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Вступ. Реалії сучасності характеризуються соціально-економічною нестабільністю та 
динамікою зростання впливу негативних явищ, які зумовлені проблемами ведення військо-
вих дій на території України, зростанням фінансової нестабільності, внутрішньою мігра-
цією, актуалізують потребу у створенні та функціонуванні дієвих механізмів соціально-пе-
дагогічної підтримки здобувачів освіти. Реалії сучасності формують суспільний запит з боку 
людей, які опиняються в складних життєвих обставинах і нагально потребують сторонньої 
допомоги. Складні життєві обставини є джерелом постійно зростаючих соціальних про-
блем, які впливають на психоемоційний стан людей, їх успішність, здатність до соціальної 
адаптації та реалізації прав на освіту. За таких умов особливо важливим постає питання 
правового забезпечення системи підтримки, яка в ідеалі повинна вирішувати більшість про-
блем, комплексно інтегруючи освітні, соціальні й психологічні ресурси та методи держави. 

Формування української нормативно-правової бази в цій сфері триває, проте зали-
шається низка проблем, пов’язаних із поступовою гармонізацією національного законодав-
ства відповідно до норм ЄС, фрагментарністю механізмів взаємодії між закладами освіти 
й соціальними службами, та формуванням ефективної системи підготовки кадрів. Це ство-
рює потребу в дослідженні правових засад функціонування системи соціально-педагогічної 
підтримки.

Наукова актуальність теми полягає в необхідності глибокого осмислення права як 
інструменту забезпечення соціальної справедливості, рівних можливостей щодо доступу до 
освіти та створенні безпечного освітнього середовища для всіх здобувачів освіти. Вивчення 
правових основ соціально-педагогічної підтримки дозволяє визначити реальні шляхи підви-
щення ефективності міжвідомчої взаємодії, розробити моделі правового супроводу здобува-
чів освіти в кризових ситуаціях.

Проблематика правового забезпечення соціально-педагогічної підтримки привертає 
увагу багатьох дослідників. У наукових працях вітчизняних учених проблемні питання соці-
ального захисту здобувачів освіти розглядаються в роботах К.В. Бориченко [19], В.Я. Брич 
[20], В. Волкова, К. Глушкова [22], Заверико Н.В. [27], О. Протас [15], К. Ігнатенко [28]; 
питання прав здобувачів освіти розглядали М.С. Булкат, І.В. Силантьєва [21], К.С. Фомічов 
[44], Ю.Й. Поліщук [30], А.В. Гакман, М.В. Дудко, С.А. Соботюк [23]. Водночас системні 
дослідження, які присвячені саме правовим основам організації соціально-педагогічної під-
тримки здобувачів освіти в складних життєвих обставинах, майже відсутні, що визначає 
наукову новизну й практичну значимість досліджень у цьому напрямі.

Постановка завдання. Метою статті є аналіз правових засад соціально-педагогіч-
ної підтримки здобувачів освіти в Україні, які опинилися в складних життєвих обставинах, 
а також виявлення проблем у правовому регулюванні та розроблення рекомендацій щодо 
вдосконалення нормативно-правового забезпечення в цій сфері.

Результати дослідження. У науковій літературі категорія сутності засад соціаль-
но-педагогічної підтримки здобувачів освіти, які опинилися в складних життєвих обста-
винах розглядається не лише як форма сторонньої допомоги, а й як педагогічна стратегія, 
що забезпечує розвиток суб’єктності учнів, формує моделі та надає практичну допомогу 
в подоланні кризових ситуацій. Важливим у зазначеному контексті є поєднання соціального 
та педагогічного компонентів підтримки. Якщо брати до уваги складові соціальних компо-
нентів, то вони формують основи функціонування інституційних механізмів захисту. Педа-
гогічні компоненти складають основу виховного та розвивального впливу, що спрямовані на 
відновлення особистісного ресурсу. 

Саме тому для проведення подальшого аналізу дослідження важливо конкретизувати 
структурні елементи соціально-педагогічної підтримки, окреслити її правові, організаційні 
та методологічні засади. Визначаючи сутність засад соціально-педагогічної підтримки здо-
бувачів освіти, які опинилися в складних життєвих обставинах, визначимося із ключовими 
поняттями, які є основою дослідження. 

Саме тому для проведення подальшого аналізу дослідження важливо конкретизувати 
структурні елементи соціально-педагогічної підтримки, окреслити її правові, організаційні 
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та методологічні засади. Визначаючи сутність засад соціально-педагогічної підтримки здо-
бувачів освіти, які опинилися в складних життєвих обставинах, визначимося із ключовими 
поняттями, які є основою дослідження. 

 По-перше, це визначення терміну, який тісно пов’язаний із причиною, яка створює 
потребу в отриманні сторонньої підтримки в здобувачів освіти, а саме – складні життєві 
обставини. Сама концепція складних життєвих обставин («кризових ситуацій») досліджува-
лася авторами багатьох наукових напрямів, особливо в контексті психології, правознавства, 
соціальної роботи та педагогіки. Концепція описує несприятливі ситуації, які суттєво пору-
шують звичний для людини хід її життя внаслідок чого виникають психологічні труднощі, 
такі як стрес та емоційні переживання, що формує соціальну потребу їх подолання. Згідно 
концепції несприятливі для людини ситуації можуть виникнути внаслідок багатьох фак-
торів, це: соціальні фактори (дискримінація, соціальні конфлікти, втрата близьких, втрата 
роботи), медичні фактори (важка хвороба людини та її близьких, інвалідність, фізичні дис-
функції організму), юридичні (відсутність правової допомоги, низький рівень правової куль-
тури), психологічні фактори (депресія, стрес, насильство, булінг), військові фактори (резуль-
тати ведення військових дій, проблеми біженців та внутрішньо переміщених осіб). Загалом 
концепцію складних життєвих обставин («кризових ситуацій») можна звести до чотирьох 
основних аспектів: 1) криза як порушення рівноваги – несприятлива ситуація порушує спо-
сіб життя людини; 2) емоційний стрес – людина змушена боротися із негативними емоці-
ями, такі як: страх, тривога, безпорадність; 3) необхідність подолання – криза вимагає від 
людини та оточення активних дій для її подолання; 4) можливість росту – подолання кризи 
потрібно спрямувати на формування особистісного розвитку [10, 9]. 

Концепцію складних життєвих обставин («кризових ситуацій») розробляли низка 
науковців, серед яких вагоме місце займає американський психіатр Ерік Ліндеманн (Erich 
Lindemann), який перший почав досліджувати реакції людей на травматичні події у своїй 
праці «Симптоматика та управління гострим горем» у 1944 році [12]. Ерік Ліндеманн опи-
сував, як люди реагують на кризові ситуації та як їм можна допомогти подолати складні 
етапи їхнього життя. Також цей напрям досліджували Джеральд Каплан – автор теорії кри-
зової інтервенції, у якій криза розглядається як тимчасовий стан, який можливо подолати за 
допомогою підтримки [5], Ерік Еріксон – автор теорії психосоціального розвитку, де кри-
зові явища розглядаються як невід’ємна частина життя людини [6], Віктор Франкл (роз-
робник методу логотерапії, яка акцентує увагу на пошуку сенсу в житті, навіть у складних 
обставинах) [7], Мартін Селигман досліджував феномен вивченої безпорадності (learned 
helplessness), реакцію людей на складні життєві обставини та як вони можуть навчитися їх 
подолати [16], ​Еллен Гастінгс Яносік розглядала кризові явища з точки зору їхньої унікаль-
ності й наголошувала, що підтримка має бути індивідуалізованою [9]. 

Концепцію складних життєвих обставин («кризових ситуацій») також активно розгля-
дали й українські вчені: Н. Гуцал, яка аналізувала правові засади соціальної роботи з людьми 
у кризових ситуаціях [25]; О. Лукіна, яка досліджувала можливості використання кризових 
ситуацій для особистісного зростання [29]; О. Сердюк, який вивчав соціальні наслідки кри-
зових ситуацій в Україні та їхній вплив на суспільство [43]; Л. Грищенко, яка розглядала, 
як соціально-педагогічна підтримка може допомогти сім’ям подолати кризові ситуації [24].

У Законі України «Про соціальні послуги» міститься офіційне визначення терміну 
«складні життєві обставини». Згідно статті 1 Закону, це «обставини, що негативно впли-
вають на життя, стан здоров’я та розвиток особи, функціонування сім’ї, які особа/сім’я не 
може подолати самостійно» [41]. Стаття 1 Закону України «Про соціальні послуги» також 
містить перелік чинників, що «можуть зумовити складні життєві обставини»: а) похилий вік; 
б) часткова або повна втрата рухової активності, пам’яті; в) невиліковні хвороби, хвороби, 
що потребують тривалого лікування; г) психічні та поведінкові розлади, у тому числі внаслі-
док вживання психоактивних речовин; ґ) інвалідність; д) бездомність; е) безробіття; є) мало-
забезпеченість особи; ж) поведінкові розлади у дітей через розлучення батьків; з) ухилення 
батьками або особами, які їх замінюють, від виконання своїх обов’язків із виховання дитини; 
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и) втрата соціальних зв’язків, у тому числі під час перебування в місцях позбавлення волі; 
і) жорстоке поводження з дитиною; ї) насильство за ознакою статі; й) домашнє насильство; 
к) потрапляння в ситуацію торгівлі людьми; л) шкода, завдана пожежею, стихійним лихом, 
катастрофою, бойовими діями, терористичним актом, збройним конфліктом, тимчасовою 
окупацією» [41].

Крім того, законодавець акцентує увагу на важливості захисту дітей та охорони 
дитинства в статті 1 Законі України «Про охорону дитинства», уживаючи термін «дитина, 
яка перебуває в складних життєвих обставинах» [37]. У цьому законі поняття «складні 
життєві обставини» розглядається з точки зору опису ситуацій, що створюють загрозу 
життю, здоров’ю чи розвитку дитини внаслідок конфліктів у сім’ї, жорстокого пово-
дження, втрати батьків або опікунів, бідності, соціальної ізоляції, наслідків війни або при-
родних катастроф. 

Закону України «Про соціальну роботу з сім’ями, дітьми та молоддю» не містить трак-
тування терміна «складні життєві обставини», проте в ньому визначено механізм виявлення 
та підтримки осіб, які потребують сторонньої допомоги. Так, у статті 1 Закону України «Про 
соціальну роботу з сім’ями, дітьми та молоддю» [35] наголошується на важливості оцінки 
«потреб у соціальних послугах сімей, дітей та молоді» шляхом оцінки належності людей до 
вразливих груп, виявленні факту перебування в складних життєвих обставинах та виділенні 
індивідуальної потреби в сторонній допомозі. 

Важливим підходом у розумінні соціально-педагогічної підтримки здобувачів освіти, 
які потребують сторонньої допомоги, є саме індивідуалізований підхід соціальних праців-
ників до кожної окремої ситуації. Тобто законодавиць правильно розуміє неприпустимість 
використання соціальними працівниками та педагогами підходів, які можуть бути виробле-
них за шаблоном. У кожній окремій ситуації надання допомоги, згідно із Законом, повинно 
здійснюватися на основі детального аналізу реальних потреб здобувачів освіти, які стали 
вразливими внаслідок виникнення складних життєвих обставин. Фактично ця норма Закону 
України «Про соціальну роботу з сім’ями, дітьми та молоддю» формує основу усієї подаль-
шої соціально-педагогічної діяльності та підтримки молоді.

Подібного підходу також дотримуються автори Закону України «Про забезпечення 
організаційно-правових умов соціального захисту дітей-сиріт та дітей, позбавлених бать-
ківського піклування». Законом визначаються ситуації, які відносяться до складних життє-
вих обставин, конкретизується механізм допомоги дітям через формування індивідуального 
плану соціального захисту та визначаються форми та методи профілактичних заходів, спря-
мованих на запобігання виникненню складних життєвих обставин [33]. 

​Постанова Кабінету Міністрів України від 26 червня 2019 року № 576 затверджує 
«Порядок надання соціальних послуг особам з інвалідністю та особам похилого віку, які 
страждають на психічні розлади». У цьому документі фіксується перелік ситуацій, які 
визначаються складними, пропонується механізм надання сторонньої допомоги зазначеним 
категоріям осіб для підтримки їх життєдіяльності та подальшої інтеграції в суспільство [34].

Також Постанова Кабінету Міністрів України від 1 червня 2020 року № 587 «Про 
організацію надання соціальних послуг» визначає механізм виявлення та організа-
ції надання соціальних послуг особам і сім’ям, які перебувають у складних життєвих 
обставинах [35]. Постанова вперше впровадила систему оцінювання соціального ризику 
для сімей, що дозволяє прогнозувати можливі кризи й на цій основі надавати необхідну 
допомогу ще до виникнення проблемних ситуацій. Такий підхід для України в орга-
нізації надання соціальних послуг є інноваційним, адже, на відміну від традиційних 
підходів соціальної допомоги, адміністративні рішення приймаються не після настання 
кризи, а до її початку. Методологія надання допомоги полягає не в суб’єктивній оцінці 
ситуації, а в аналізі об’єктивних показників, що підвищує результативність запобігання 
розвитку кризових явищ. Зазначений підхід є спробою України впроваджувати світовий 
досвід у соціальній роботі на основі Evidence-Based Policy (EBP) [14, с. 3, 12, 20–22]. ​
Концепція доказової політики Evidence-Based Policy (EBP) ґрунтується на ідеї прийняття 
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державних рішень, «ефективність яких підтверджена науковими дослідженнями [26], 
уникаючи застосування суб’єктивних та емоційних факторів. 

Ураховуючи вищезазначене, складні життєві обставини – це об’єктивні або суб’єк-
тивні умови, які стають причиною ситуації, що ускладнює життєдіяльність людини, впли-
ваючи на фізичний, психологічний стан людини, обмежуючи її можливості, ускладнюючи 
її адаптацію та розвиток та формує потребу сторонньої допомоги. Для здобувачів освіти ці 
обставини часто стають перешкодою для успішного навчання, адаптації в колективі та гар-
монійного розвитку особистості.

По-друге, термін «соціально-педагогічної підтримки здобувачів освіти» є комплек-
сним поняттям, яке поєднує елементи правової, соціальної роботи, педагогіки та психо-
логії. Фактично це система спеціалізованих соціально спрямованих професійних заходів, 
які орієнтовані на забезпечення соціального захисту (допомога в подоланні складних 
життєвих обставин), педагогічний супровід (індивідуальна або групова робота з метою 
адаптації до навчального процесу, розвиток соціальних навичок) та психологічна допо-
мога (корекція емоційних станів, формування стресостійкості, мотиваційна підтримка). 
Базові теоретичні основи соціально-педагогічної підтримки були сформовані, ще в працях 
американського психолога, засновника гуманістичної психології Абрахама Маслоу, який 
запропонував теорію мотивації, засновану на ієрархії потреб [13]. Ідеї Абрахама Мас-
лоу про мотивацію, потреби та самореалізацію сформували сучасні підходи до організа-
ції соціально-педагогічної підтримки здобувачів освіти через реалізацію базових потреб 
людини – безпечного середовища, соціальної підтримки, поваги, визнання досягнень та 
потреби в самореалізації. 

Наукові дослідження соціально-педагогічної підтримки здобувачів освіти знайшли 
своє відображення в низці ключових публікацій, які відображали цю проблематику. Альберт 
Бандура – теорія соціального навчання: педагог, демонструючи позитивні приклади шляхом 
тьюторства, менторства, сприяє формуванню поведінкових моделей учнів; кооперативне 
навчання (peer learning), де учні допомагають один одному [2]. Джон Боулбі – засновник тео-
рії прив’язаності, яка розкриває особливості роботи з дітьми, що пережили травматичний 
досвід, та формує ідею безпечного освітнього середовища [3]. Паулу Фрейре – автор кон-
цепції «педагогіки пригноблених», що розглядає освіту як інструмент соціальної зміни та 
наголошує на необхідності підтримки малозабезпечених і маргіналізованих груп населення 
[8]. Еммі Вернер – авторка теорії стійкості, яка доводить, що жодна дитина не є «втраченою» 
навіть у складних обставинах, та підкреслює важливість участі родини й громади в процесі 
надання допомоги [17, 18]. Урі Бронфенбреннер – автор теорії екосистем, яка пояснює, що 
гармонійний розвиток дитини залежить від взаємодії різних систем: сім’ї, закладу освіти 
й суспільства [4]. Герман Ноль – представник теорії «соціальної педагогіки», який наголо-
шував на важливості зв’язку між вихованням, соціальним середовищем і державною полі-
тикою допомоги людям у складних життєвих обставинах. 

В українському законодавстві соціально-педагогічна підтримка, розглядається як 
цілеспрямовані та направлені дії працівників закладів освіти на надання допомоги здобу-
вачам освіти, що знайшло відображення в низці вітчизняних нормативно-правових актів. 
Центральним законодавчим актом у формуванні сучасної системи освіти є Закон України 
«Про освіту». Він визначає загальні засади держаної політики у сфері освіти, зокрема діяль-
ність, спрямовану на підтримку здобувачів освіти, особливо тих, що перебувають у склад-
них життєвих обставинах. У статті 6 цього закону соціально-педагогічна підтримка розгля-
дається, як система заходів, що базується на принципах людиноцентризму, рівного доступу 
до освіти, розвитку інклюзивного середовища, гуманізму та демократизму [36]. Згідно зі 
статтею 53 Закону, здобувачі освіти мають право на безпечне, здорове та інклюзивне чи спе-
ціальне освітнє середовище, вільне від принижень, насильства, експлуатації, дискриміна-
ції. Більше того, статтею 53 Закону України «Про освіту» соціально-педагогічну підтримку 
можна реалізовувати шляхом проходження програм особам, які стали свідком або постраж-
дали від насильства чи жорстокого поводження. 
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Іншими нормативно-правовими актами, які доповнюють положення базового Закону 
України «Про освіту», стали спеціальні закони, що визначають засади та функції освітньої 
системи на різних рівнях. До таких актів належать: Закон України «Про дошкільну освіту» 
(№ 3788-IX від 6 червня 2024 р.) [32], Закон України «Про повну загальну середню освіту» 
(№ 463-IX від 16 січня 2020 р.) [38], Закон України «Про позашкільну освіту» (№ 1841-III від 
22 червня 2000 р.) [39], Закон України «Про професійну освіту» (№ 4574-IX від 21 серпня 
2025 р.) [40], Закон України «Про фахову передвищу освіту» (№ 2745-VIII від 6 червня 
2019 р.) [42], Закон України «Про вищу освіту» (№ 1556-VII від 1 липня 2014 р.) [31]. 

Усі зазначені нормативно-правові акти не лише регулюють освітню діяльність, 
а й формують правову основу для впровадження соціально-педагогічної підтримки здо-
бувачів освіти. Аналіз їх положень демонструє, що ключовим завданням законодавства 
є забезпечення доступності та якості освітніх послуг та створення комфортного безпечного 
навчального середовища. Ці положення закріплюють необхідність упровадження механіз-
мів, що передбачають психолого-педагогічний, соціальний супровід, індивідуальний підхід 
до здобувачів освіти та адаптацію освітнього процесу у відповідності їх до потреб.

Названі законодавчі акти України утворюють комплексну правову основу, яка визна-
чає зміст, цілі та засоби реалізації соціально-педагогічної підтримки в системі освіти, що 
реалізується шляхом дотримання цілої низки принципів. Центральним серед них є принцип 
гуманізму, що передбачає найвищою цінністю людське життя та гідність. Також до складо-
вих, які утворюють єдність сучасної цілісно-правової системи, що забезпечують поєднання 
соціального захисту із освітнім процесом, віднесемо принципи рівності, недискримінації 
та інклюзії. Загалом дотримання вищезгаданих принципів у педагогічному процесі й пра-
вовому полі означає орієнтацію закладів освіти, соціальних працівників, інших учасників 
освітнього та виховного процесу на особистість здобувача освіти, повагу до його індивіду-
альних потреб.

Реалії сучасності ставлять важливі питання у сфері соціального захисту здобувачів 
освіти, зокрема потребу в інтегрованому підході у формуванні цілей державної політики. 
Особливістю інтегрованого підходу є поєднання правових, освітніх, соціальних та психоло-
гічних інструментів підтримки. Соціально-педагогічна підтримка та допомога здобувачам 
освіти не повинні розглядатися як ізольовані та локалізовані форми та методи адміністра-
тивного впливу, адже вони є складовою значно ширшого комплексу дій, спрямованих на 
забезпечення адаптації, добробуту та розвитку людей.

Інтегрований підхід передбачає узгодженість міжгалузевих програм, спрямованих на 
організацію освітнього процесу, охорону здоров’я, соціальний захист населення та правову 
допомогу – через створення єдиної системи в інформаційних підходах до вирішення про-
блем та механізмів координації на місцевому рівні. Це в перспективі дає можливість підви-
щити ефективність управлінських рішень і забезпечити комплексний вплив на вирішення 
епізодичних ситуаційних проблем здобувачів освіти окремо під час виникнення складних 
життєвих обставин. Подібний підхід до соціально-педагогічної підтримки неможливий без 
модернізації національного законодавства, яке потребує оновлення інституційного меха-
нізму взаємодії органів влади, має охоплювати стандарти соціально-педагогічної діяльності 
з чітким визначенням компетенцій, етичних принципів та професійних вимог до фахівців, 
які працюють із здобувачами освіти, що опинилися в складних життєвих обставинах.

Висновки. Проведене дослідження дає підстави стверджувати, що соціально-пе-
дагогічна підтримка здобувачів освіти, які опинилися в складних життєвих обставинах 
є невід’ємним елементом державної соціальної політики у сфері освіти, який поєднує пра-
вові, соціальні, медичні, педагогічні та психологічні аспекти діяльності органів державного 
управління та громадянського суспільства. 

Аналіз законодавства України показав, що чинна нормативно-правова база закладає 
фундаментальні принципи захисту прав здобувачів освіти. Правові засади соціально-пе-
дагогічної підтримки здобувачів освіти мають стати динамічним інструментом соціальної 
політики, який поєднує нормативне регулювання з практичною орієнтацією на потреби 
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людей. Забезпечення ефективної взаємодії правових, педагогічних та соціальних механіз-
мів є передумовою створення сучасного інклюзивного та гуманістичного освітнього середо-
вища, у якому кожен здобувач освіти, незалежно від життєвих обставин, матиме можливість 
реалізовувати свій потенціал.
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